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 حسن الاستعداد لها؟ف ن  کیفیة الانتقال إلى الآخرة؛ كي

 استكشاف العوامل المؤثرة في كيفية الانتقال إلى الآخرة

ر  خاط جالت ب ربما  اجس. و الهو ة و ئل الأس يلٌ من  الموت وما بعده، س في  تفكير  ال ند  نا ع اجه يو راً ما  ي ث هذه  ناك

ستوى  قفّ م تو ي ضاً: على أيّ عوامل  ي اجس أ نا إلى الهو تقال تظرنا بعد أن نغادر الآخرةان ن ي الذي  ير  ص ؟ ما الم

في  نا  بال تق اس يكون  ؟ هل س يا ذه الدن العالمه ك  ندم  ذل ال لقلق و أ با ن فاج ة، أم س ن ي سك ال ة و ن ي مأن بالط ناً  رو مق

ثم ما هي  ؟  ة ي صل المف ة و حاسم ال ة  حظ الل ك  تل ه ل ادات تعد اس من  سّن  ي ح سان أن  لإن يمكن ل ؟ وهل  رة س ح ال و

ثروة الح به ال ح صط لًً أن ن فع حق  ت س ي الذي  وما  ك،  نا إلى ه نا  ه مع حمل بغي أن ن ن ي الذي  حقّ  ال زاد  ال ة و يقي ق

الدار الآخرة؟  إلى 

ياة،  ح ال اث  نا أحد زتّ نا كلمّا ه ترددّ على أذهان ت يا  ضا سان؛ ق لإن ةّ ل ي الوجود الهواجس  ثلّ أعمق  تم ة  ئل إنها أس

ت ي ندها  يب أو صديق. ع ر ق فاة  ر و ب نا خ بلغ ي ين  يمّا ح في ولا س ر  نظ ال يد  يع المرء ل قفّ  هو يات لوب ح ، أس

ته  رق ند مفا ه ع ن ي ي ع وما  خل د،  ي بقى و ي ة ما  يم ه بق رت صي زداد ب ت ف  ، تاعها ل م ا زو ة و ي ان الف يا  الدن ة  يق حق تأملّ  ي ول

حياة. ذه ال صادق  له ن  سا إن شاغل كلّ  ، هو  ًّا ي رض بّاً م ي لًا ط تقا ان يكون  رة س لآخ نا ل ال تق ان إلى أن  نان  ئ الاطم إنّ 

.في طلب الح الأبدي العالم  ك  إلى ذل ر  بو الع ة  حظ في ل النفس  ة  ن ي القلب وسك ة  راح إلى  تعطشّ  ة، م يق  ق

ر  ب أك ة  راح فقط  نا  ح ن يم لا   ، ة لها ن ي رص ة،  ي ة، عقل ح ض ا ة و د أجوب جا ي سعي لإ ال ة، و ئل الأس ند هذه  قفّ ع تو ال و

يقي. هذه حق ال ناها  ياة ومع ح ال ة  ي ا نا لغ فهم ي عمقّ  نا و رك ا ع مد سّ يو نا، بل  ت يا ة ح اصل حدّ  في مو لًّت ب تأم ال

زاداً  بقى  ت ل  نى، ب تف ولا  بلى  ت زٍ لا  نو حث عن ك ب ال إلى  نا  فع تد رة، و الآخ في  ضل  ف بلٍ أ تق ع مس ن ص نا ل ئّ تهي تها  ا ذ

. الموت تعقب  تي  ال ة  ي ر ي ص الم حظات  الل في  نا  فق را ي ياً  يق  حق

رّة ف ث المؤ امل  العو رض  تع س رة، ون الآخ إلى  ل  تقا الان ةّ  ي يف ضوء على ك ال سلطّ  ل، ن المقا ا  ينّ ما في هذ ن ب يها، ل

حظة  الل ك  تل اً ل تعداد ر اس ي دّخ لًً أن  فع حقّ  ست ي لذي  ا ر، وما  العبو ا  في هذ ة  ي يق الحق نا  ات رو ث ه  يّ تؤد الذي  ر  الدو

. ة  الفاصل
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 ما المقصود من كيفية الانتقال إلى الآخرة؟

ني  تع رة  الآخ إلى  ل  تقا الان ةّ  ي يف ةإنّ ك حال حال ة نعبر بها إلى العالم الآخر: أهي  ة، أم حال ن ي نان وسك ئ ة اطم

تي  ال نا  ت ياّ نا ون مال نا وأع يمان إ ة  يل ص حدها، بل هي ح الموت و ة  حظ بط بل رت ت يةّ لا  يف الك ؟ وهذه  رة س قلق وح

. يا الدن في  نا  ت يا ل ح ا نا طو تَ ب ح  ص

ين  تع س نى، ن هذا المع ةولفهم  ب س ن ضاء بقانون ال الأع ين  تكو هّ هي  رحم أم في  ين  ن ج ال ةّ  يل إنّ مهم فقد ق  :

ة  لًزم . ال الخارجي م  العال ظروف  سب مع  نا ت ت تي  ي الأعضاء ال ، وه لب ين والق الرجل ين و يد يا كال في الدن ه  يات لح

فى. عا يمًا م هّ و لد سل إن يل  ق ضل، و ف ر وأ س ي ه أ ت ولاد كانت  ء،  ضا الأع تملت هذه  اك ا   وكلمّ

قاة  لً لم الروحي  ادنا  تعد اس سّد مدى  ج ت رة  الآخ إلى  ل  تقا الان ة  ي يف ني: ك ي الد ر  نظو لم ا ك من  الحقيقة وكذل

ية  روح اتٍ  رو ث ه من  حمل ا ن ة بم ي الأبد ياة  ح حن لل تعدّ ن س ة، ن ي يو الدن ياة  ح نين لل ج ال تعدّ  س ي فكما  ة.  ي الأبد

ه وسلوكه  ت با س ت ع مك م ناسب  ت ي بما  رة  الآخ إلى  تقال  الان ة  رب ج ت يش  يع سان  ن إ فكلّ   . ل ما الأع ٍ من  يد رص و

يا. ن في الدن تي خ لق ال ة  ي الغا ع  فقاً م ا تو نا م ت يا ح نمط  ان  ا ك اً، فإذ ئ رة هاد الآخ إلى  ل  قا ت الان ن  ا، كا ا من أجله

ينعكس  س ف ة،  يم قوَ ة  ي سان إن ياة  ح ك ب سّ تم ال في  نا  تهاو ة، و ي الغا ك  تل نا  ا أهمل إذ اّ  أم ا.  رض بال مًا  ، مفع ًّا ن ئ مطم

ندم. ال القلق و ئاً ب ي تقالًا مل ان ك  يوم  ذل ال ه  يّ سم ا ن اً، م تقال إلى الآخرة“إذ ة الان ي يف يجة ” ك ت ن سوى ال يس  ل

شرة  با ن الم احثٍ ع لّ ب اص من ك خ  ٍ تمام رة باه ة جدي ي ض ق يا، وهي  الدن ياة  ح ال في هذه  نا  ت را يا جهودنا وخ ل

ة. يق  الحق

ا معنى ا نسانيةّلم  ؟ثروة الإ
رَ لفظ  ي ذك ندما  ثروة“ع رة، أو ما  ،”ال يا س ال زل، أو  ن الم ل، أو  الما ين هو  ير ث الك إلى أذهان  ر  باد ت ي لّ ما  فإنّ أو

ولا ر ة.  ن ي ثم ت  يا ن ت ن مق ك م ة نمل ي رفاه ال ة و راح ال ن  راً م قد نا  رّ ل ف يو ة  يّ الماد ات  رو ث ال ثل هذه  ك م لً ت ام نّ  يب أ

لا  ت  تلكا المم أنّ هذه  نا  ينّ ل ب ت  ، الوجود ة  يق في حق عمق  ر ب نظ ال ناّ  ا أمع إذ لكن  ةّ.  ي يوم ال نا  ت يا في ح ن  الأما و

تفقد  ر  الآخ العالم  إلى  ل  ا تق الان ر و العم تهاء  ان ع  يا، وأنهّا م الدن ز حدود هذه  جاو ت ع بها ولا ت تف ي ن لً  ف تها،  يم ق

يها. َّل عل سان  ي عو الإن فق  را ي ما  ةّ، أنّ  ي سان الإن ةّ و ي ين الد يم  تعال ال ت  أكدّ ا  ، كم ين سابق ال رب  جا ت ا  ن تت ل ب ث لقد أ

ات. رو ث ال ل و ا الأمو ردّ  ج م ه أعمق وأبقى من  ت جوهريةّ  بعد مو ال امل  العو ك أنّ من أهمّ  ر يق ند ق الد أملّ  ت وبال

ت الان ةّ  ي يف حدّد ك ت تي  ت رى ال لا  قد  اتٌ  رو ث نا.  ق في أعما ة  ن الكام ةّ  ي لًماد ال ات  رو ث ال ك  تل رة هو  الآخ ل إلى  قا

خاء،  س ال يخ خ لق  رس ت في  ره  ات عم نو رسّ س ساناً ك إن يلّ  خ ت يل لوجودنا.  الأص ر  جوه ال شكلّ  ت نهّا  ين، لك بالع

س بـ  نا ال ين  رف ب ي ع ر  تى صا اد“ح جو رة، حتى غد”. ال صاب الم ر و ب الص ه على  س ربىّ نف ر  ثل أو آخ الم رب  ا مَض
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بّوه بـ  فلق حلِم،  ال قف ”. الحليم“في  ا رة أو مو ل عاب فعا ردّ أ ج تعد م صفات لم  ال هذه  ر أنّ  الأم في  يهمّ  ما  و

ه  ت ا بح هو بذ فأص ه،  تّ ي ص خ راسخ من ش زء  إلى ج حولّت  ت ة، بل  رقّ تف ةم صف ال ك  تل ا ل يدً جس ة. ت يع  الرف

الآ ه  ند دخول سان ع الإن ع  نف ت تي  ال ةّ هي  ني باط ال ات  رو ث ال قي، وهذه  با نز ال يقي والك يد الحق الرص فهي  خرة. 

ا  ل دور وله الما ا  م ةّ. أ ي الأبد اة  ي ح ٍ لل زاد ر  ي ا خ إنهّ  . ر الآخ م  العال ى  إل ل  تقا الان يد جودة  حد ت في  م  حاس

تي  ال ةّ  ي الإله صفات  ال سماء و الأ ري. وحدها  ي ص الم ر  ب المع ا  في هذ ر لها  ث لً أ ف رت،  ث ا ك ت مهم تلكا المم و

ث ت لها و ي ص تح في  تهدنا  ، اج يا في الدن نا  ت ترفع مكان تي  فهي ال  . لأبقى ثمن وا ثروة الأ نا هي ال ت في ذوا تها  بي

رة. صو يّها بأسمى  جل ت رة و الآخ إلى  نا  تقال ان ةّ  ي يف رتقي بك ت زاد، ل ر  ي خ الموت ك نا بعد  فق را ت  و

 كيف نزيد من ثرواتنا النفسیة؟

الآ إلى  نا  تقال ان ة  يفي ع ك رف ين و س تح يق ل ر م ط فإن أه رنا،  ً على ما ذك ناء يقي في ب ثمار الحق ت هو الاس خرة 

؟ نا س في أنف تها  ب ث ثروات ون سب هذه ال ت نا أن نك ن يمك يف  يا. لكن ك ية في الدن سان ثروات الإن  ال

يا،  الدن حياة  ة لل ب ه المناس ئ ضا ني أع يب ه  في رحم أم ين  ن فالج في الرحم.  ين  ن ين الج ك بتكو ه ذل ي ب ش ت يمكن 

تمد تع ين  ن ج ال روة  ث ياد  زد ا لًً.  كام يمًا و يولد سل تى  لا  ح ين  ن م الج ما دا الرحم.  في  ه  ف هد يزه على  ترك على 

ين  تكو و  قف أ تو كن أي  ة؛ ل ي دة عال جو ه ب ت يم، ستكون ولاد سل ه بشكل  ئ ضا اء أع ن هدف أي ب هذا ال يغفل عن 

ك نحن، طوال  ين. كذل دة الجن ة ولا يفي دد ك يه يا س فق ظروف حياة الدن يكون و لأعضاء لن  سب ل نا ير م غ

يجب أن ن يا  في رحم الدن ورنا  ض ا ح فقاً لهذ نا و ت يا نظم ح ون الله،  ماء  ساب أس ت اك نا، وهو  ز على هدف خلَق رك

هدف. لا  ال ة وحدها  ني ال ة أو  ب رغ ال راً.  بي ا ك تطلب جهدً ت ة  ة طويل ي ة عمل ي سان الإن ات  رو ث ال إلى هذه  ل  الوصو

ياً. ج ي ر تد ئل  ضا الف ز هذه  زي تع رة ل ثاب رادة وم إ نا  ي د تكون ل جب أن  ي ل   تكفي، ب

الذات يشكل فهم  في  تعمق  (ال نفس ة ال عرف ية  )م ة الأساس ي بدا ة ال قط ة ن ي ق لً ا الأخ ته نونا ف مك ستكشا وا

لآخر لعالم ا ى ا قال إل ت ة الان ي يف رحلة لارتقاء ك الم تي  تأ ه،  ت قو ه و ط ضعف قا ن صدق ب رء ب الم ر  ي ق رد أن  ج بم ف  .

ة وهي ي ثر أهم ة الأك ي عل ة الف ممارس ة ال يم يات القو لوك س ة على ال ب بر والعفو في  والمواظ ص صدق وال ثل ال م

ة،  ي يوم قف ال يلوالموا س  الوساو ة  وم ة ومقا يئ س ال بات  رغ ال تغلب على  ال ا أن  كم باً.  ك صع ل ن ذ عب دوراً لو كا

. روات ث ال ة هذه  ي نم ت في  مًا   حاس

رسخ هذه  ت ت ندما  فع ة.  يم ق ر  ث لأك ا ره هي  ما ث لكن  لًً،  راً أو سه صي ق يس  ة ل ي سان الإن ات  رو ث ال ز  ي ز تع ر  سا م

. ت حظا الل في أصعب  تى  نا ح ي يهد راً  بح نو ص ت بل  ياة،  ح ال ة  و صعوب روف أ الظ ر  ي تغ ل ب زو ت لا  نا،  ي ف صفات   ال
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تعتمد  نا إلى الآخرة  تقال ة ان ي يف يةثروات على ك سان بها  إن س حياة، لا على  طوالنكت ت ثروات ال صفا ف ة.  ي ماد

إذا   ، ك ناك. لذل يقي ه سلًم الحق نا ال نح تم للآخرة، و ا  ن بر رأسمال أك وضبط النفس هي  ة  الرحم صدق و ثل ال م

ة أ ي سان الإن ات  رو ث ال صفات و ال ة هذه  نمي ت ز على  رك جب أن ن ي رة،  الآخ إلى  فقاً  تقالًا مو ان ردنا  ثر من أي شيء أ ك

.  آخر

 


